
 

 

 

げんいん け っ か ほうそく

～

｢無理
む り

だと思
おも

わないことが一番
いちばん

大事
だ い じ

だと思
おも

います。無理
む り

だと思
おも

ったら終
お

わりです。｣。大谷
おおたに

翔
しょう

平
へい

選手
せんしゅ

の言葉
こ と ば

です。脳
のう

は自分
じ ぶ ん

が思
おも

ったとおりの自分
じ ぶ ん

になろうとします。大谷
おおたに

選手
せんしゅ

の言葉
こ と ば

を聞
き

いていると、脳
のう

の

仕組
し く

みに合
あ

っている言葉
こ と ば

を使
つか

い、脳
のう

の仕組
し く

みに合
あ

った考
かんが

え方
かた

をしている、と感
かん

じます。 

 

ところで、大谷
おおたに

選手
せんしゅ

の妻
つま

、真美子
ま み こ

さん。どう思
おも

いましたか？早稲田
わ せ だ

大学
だいがく

卒業後
そつぎょうご

、プロバスケットボー

ルの選手
せんしゅ

になり、2021年
ねん

には日本
に ほ ん

代表
だいひょう

候補
こ う ほ

にも選
えら

ばれています。努力家
どりょくか

で真面目
ま じ め

。人
ひと

の悪口
わるくち

を決
けっ

し

て言
い

わず、控
ひか

え目
め

で誠実
せいじつ

な方
ほう

だそうです。周囲
しゅうい

の人
ひと

達
たち

から愛
あい

され、信頼
しんらい

されているそうですよ。 

 

脳
のう

には『引
ひ

き寄
よ

せの法則
ほうそく

』というものがあります。人間
にんげん

には自分
じ ぶ ん

と同種
どうしゅ

、同
どう

レベルの人間
にんげん

を近
ちか

くに引
ひ

き寄
よ

せる習性
しゅうせい

があるのです。｢自分
じ ぶ ん

の周
まわ

りにはロクな友達
ともだち

がいない…。｣という人
ひと

がいますが、失礼
しつれい

な

がらそれはあなたがロクでもない人
ひと

だからです。あなたの周
まわ

りの人
ひと

はあなたが引
ひ

き寄
よ

せているのです。 

 

｢素敵
す て き

で優秀
ゆうしゅう

な交際
こうさい

相手
あ い て

がほしい！｣のなら、あなたが素敵
す て き

で優秀
ゆうしゅう

な人
ひと

になる必要
ひつよう

があるのです。

そうなろうと強
つよ

く思
おも

い、そのための努力
どりょく

を重
かさ

ねることが実現
じつげん

につながる唯一
ゆいいつ

の方法
ほうほう

です。運
うん

や偶然
ぐうぜん

など

ないのです。病気
びょうき

も事故
じ こ

も…。人間
にんげん

には理由
り ゆ う

がわからないだけで、必
かなら

ず何
なに

か原因
げんいん

があるのです。この

世界
せ か い

はすべて法則
ほうそく

や原理
げ ん り

原則
げんそく

に基
もと

づいて回
まわ

っています。人間
にんげん

の思
おも

い通
どお

りになどならないのです。 
 
 

予定表
よていひょう

４月 22 日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 44回レッスンを 12カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。金銭管理練習、約束を守る練習、ご協力よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※テスト対策
たいさく

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

4/22 ﾃｽﾄ対策予約開始 23 24 25 26 27 28 

29 30 5/1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 清瀬２中 17 清瀬２中 18 19 

20 21 お月謝締切 小平西高 22 小平西高 23 小平西高 24 小平西高 25 26 

27 28 中野工業高 29 中野工業高 30 中野工業高 31 6/1 2 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 6 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 

http://www.midorinoterakoya.com

号


