
 

 

 

 

 

 結論
けつろん

から言
い

います。『楽
らく

をすることは自分
じ ぶ ん

をダメにすること』という思考
し こ う

にすることです。

『面倒
めんどう

なことやつらいことをどのように乗
の

り越
こ

えるか。どのように楽
たの

しく取
と

り組
く

むか』を工夫
く ふう

して取
と

り組
く

む力
ちから

をつけることです。そういう脳
のう

を作
つく

ることが人生
じんせい

の充
じゅう

実
じつ

につながります。 
 

 学習
がくしゅう

、スポーツ、ダイエット…。良
よ

い結果
け っ か

が出
で

ない原因
げんいん

は、『結果
け っ か

』だけを求める心
こころ

、つ

まり『いかに楽
らく

をして結果
け っ か

を出
だ

すか』という、人間
にんげん

の仕組
し く

みや原理
げ ん り

原則
げんそく

に反
はん

した卑
いや

しい考
かんが

え方
かた

です。良
よ

い『結果
け っ か

』を出
だ

すためには、いかに良
よ

い『過程
か て い

』を積
つ

み重
かさ

ねるか、がすべてです。 
 

 私
わたし

たちは人間
にんげん

です。脳
のう

も身体
か ら だ

も常
つね

に動
うご

かすためにできています。使
つか

わなければダメになりま

す。成績
せいせき

や学歴
がくれき

が直接
ちょくせつ

あなたに幸
しあわ

せをもたらすことはありません。簡単
かんたん

にそれらだけを求
もと

め

るべきではありません。『自律
じ り つ

の心
こころ

』を磨
みが

き、『利他
り た

の心
こころ

』を育
そだ

てること。日々
ひ び

の積
つ

み重
かさ

ね

で自分
じ ぶ ん

を高
たか

め、人
ひと

としての徳
とく

を重
かさ

ねる『過程
か て い

』に充実感
じゅうじつかん

や幸福感
こうふくかん

を見出
み い だ

すのです。そういう

『過程
か て い

』の積
つ

み重
かさ

ねだけが、あなたにあらゆる面
めん

で良
よ

い『結果
け っ か

』をもたらすのです。 
 

7月 4日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 45回レッスンを 12カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※ テスト対策
たいさく

教室
きょうしつ

、夏期
か き

学習
がくしゅう

教室
きょうしつ

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

7/4 夏期申込開始 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 お月謝締切日 29 30 31 

8/1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 お月謝締切日 28 

29 30 31 9/1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 7 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 


