
 

 

 

 

 

 

トマトの種
たね

を蒔
ま

けばトマトができます。トマトの種
たね

からトウモロコシができることはありま

せん。雑草
ざっそう

だらけの土壌
どじょう

では、良
よ

い作物
さくもつ

は育
そだ

ちません。何
なに

もしなければ何
なに

も育
そだ

ちませんし、

土壌
どじょう

が荒
あ

れ果
は

てるでしょう。絶対的
ぜったいてき

な原理
げ ん り

原則
げんそく

です。まさに『原因
げんいん

と結果
け っ か

の法則
ほうそく

』です。ジェ

ームス・アレンさんの本
ほん

の内容
ないよう

を簡単
かんたん

にして伝
つた

えます。 
 

私
わたし

たち人間
にんげん

は動物
どうぶつ

です。自然
し ぜ ん

の法則
ほうそく

、地球
ちきゅう

の法則
ほうそく

、宇宙
うちゅう

の法則
ほうそく

…。原理
げ ん り

原則
げんそく

にしたがう以外
い が い

ありません。人間
にんげん

はそんな特別
とくべつ

な存在
そんざい

ではないことを受
う

け入
い

れなければいけません。今
いま

、あな

たの目
め

の前
まえ

の環境
かんきょう

はすべてあなたが作
つく

り出
だ

したことです。あなたが、どのような種
たね

をどのよう

な土壌
どじょう

に蒔
ま

いたのか、どのようにその土壌
どじょう

のメンテナンスをしてきたか、ということです。そ

ういう意味
い み

で私
わたし

たちは『自分
じ ぶ ん

の心
こころ

の庭
にわ

の庭師
に わ し

』のようなものです。 
 

素晴
す ば

らしい人間性
にんげんせい

を持
も

つ人
ひと

や素晴
す ば

らしい結果
け っ か

を出
だ

している人
ひと

は、正
ただ

しい思
おも

いと考
かんが

えで生
う

み出
だ

した素晴
す ば

らしい種
たね

を心
こころ

の庭
にわ

に蒔
ま

き、その土壌
どじょう

づくりのために懸命
けんめい

に努力
どりょく

し続
つづ

けた結果
け っ か

としてそ

ういう人
ひと

になっているのです。反対
はんたい

に、卑
いや

しい考
かんが

えからは例外
れいがい

なく卑
いや

しい結果
け っ か

が生
う

まれるとい

うことです。犯罪
はんざい

などの悪
わる

いことをしていなくても、考
かんが

え方
かた

が悪
わる

ければダメなのです。 
 

原因
げんいん

のない結果
け っ か

などありません。偶然
ぐうぜん

などありません。私
わたし

たちが理解
り か い

できないだけでどんな

ことにも必
かなら

ず原因
げんいん

があるのです。あなたの目
め

の前
まえ

の環境
かんきょう

はすべて必然
ひつぜん

です。すべて起
お

こるべ

くして起
お

こっていることです。現状
げんじょう

のあなたを生
う

み出
だ

す原因
げんいん

を作ったのはあなたです。あなた

の思
おも

いと考
かんが

えに従
したが

い、思
おも

ったとおりの人
ひと

になっているのです。 
 

『神
かみ

は細部
さ い ぶ

に宿
やど

る』とは細
こま

かい部分
ぶ ぶ ん

にこだわることで、全体
ぜんたい

の完成度
かんせいど

が高
たか

まる、ということ

です。裏
うら

を返
かえ

せば、全体
ぜんたい

や表面的
ひょうめんてき

なことばかり気
き

にし、細
こま

かい部分
ぶ ぶ ん

をおろそかにすれば結果
け っ か

として全体
ぜんたい

の完成度
かんせいど

が落
お

ちる、ということです。 
 

成績
せいせき

、点数
てんすう

、リア充
じゅう

、お金
かね

、他人
た に ん

からどう見
み

られるか…。結果
け っ か

ばかり考
かんが

えるからおかしな

ことになるのです。短絡的
たんらくてき

な考
かんが

えで…、ほら、その考
かんが

えがダメなのです。勉強
べんきょう

ができない、

などと嘆
なげ

く前
まえ

に、あなたが今
いま

までどう考
かんが

え、どう行動
こうどう

してきたのか、ひとつひとつの過程
か て い

に向
む

 



き合
あ

ってください。『楽
らく

をしたい』『どうにかなる』『誰
だれ

かがやってくれる』…、そんな卑
いや

し

い考
かんが

えが良
よ

い結果
け っ か

をもたらすわけがないでしょう。そんな卑
いや

しい種
たね

を蒔
ま

き、庭
にわ

の土壌
どじょう

を整
ととの

え

る努力
どりょく

すらしないのに良
よ

い結果
け っ か

が出
で

るわけがないでしょう。 
 

それでも、『環境
かんきょう

さえ良
よ

ければ自分
じ ぶ ん

はもっとやれたはずだ』と考
かんが

える人
ひと

がいるでしょう。

原理
げ ん り

原則
げんそく

を受
う

け入
い

れず、自分
じ ぶ ん

を正当化
せいとうか

し、自分
じ ぶ ん

の非
ひ

を認
みと

めないから、そうなっているのです

よ。気
き

づくべきです。環境
かんきょう

はあなたの考
かんが

えが生
う

み出
だ

しているのだと。どうにもならない環境
かんきょう

や他人
た に ん

を変
か

えることに力
ちから

を注
そそ

いで文句
も ん く

を言
い

う前
まえ

に、いくらでも変
か

えることができる自分
じ ぶ ん

が変
か

わ

ることに力
ちから

を注
そそ

ぐべきなのです。運命
うんめい

や偶然
ぐうぜん

のせいにしている限
かぎ

りあなたは変
か

わりません。 
 

『正
ただ

しい思
おも

い』と『正
ただ

しい考
かんが

え』が良
よ

い種
たね

を作
つく

るのです。心
こころ

や考
かんが

え方
かた

を正
ただ

しくし、常
つね

に

自分
じ ぶ ん

を高
たか

めていこうとすることが大切
たいせつ

です。庭
にわ

の土壌
どじょう

の手入
て い

れを怠
おこた

れば雑草
ざっそう

に覆
おお

われ荒
あ

れ果
は

て

るでしょう。『正
ただ

しい思
おも

い』『正
ただ

しい考
かんが

え(原理
げ ん り

原則
げんそく

を受
う

け入
い

れるなど)』が良
よ

い種
たね

を作
つく

るので

す。だから、良
よ

い結果
け っ か

を出
だ

したいのなら、人
ひと

として正
ただ

しい心
こころ

を磨
みが

き、良
よ

い種
たね

を蒔
ま

き、良
よ

い花
はな

を咲
さ

かせるために毎日
まいにち

こつこつと心
こころ

の庭
にわ

の土壌
どじょう

を整
ととの

える努力
どりょく

を続
つづ

ける必要
ひつよう

があるのです。 
 

あなたは、あなたが今
いま

、手
て

に入
い

れるに値
あた

するものを受
う

け取
と

っているだけです。あなたの人生
じんせい

はいつでも公平
こうへい

に扱
あつか

われているのです。今
いま

までもこれからも。 
 

 

11月 7日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 45回レッスンを 12カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。金銭管理練習、約束を守る練習、ご協力よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※ テスト対策
たいさく

、入試
にゅうし

対策
たいさく

開催
かいさい

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

11/7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 中学期末テスト 17 中学期末テスト 18 中学期末テスト 19 20 

21 お月謝締切日 22 23 24  25  26 27 

28 29 30 12/1 中学期末テスト 2 中学期末テスト 3  4  

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 お月謝締切日 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 1/1 

2 3 4 5 6 7 8 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 6 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 


