
 

 

 

 

 
 

脳
のう

は可塑性
か そ せ い

を持
も

っています。『力
ちから

を加
くわ

えて変形
へんけい

させると元
もと

に戻
もど

らない性質
せいしつ

』です。粘土
ね ん ど

のようなイ

メージです。生
う

まれたときはみんな同
おな

じ新品
しんぴん

の粘土
ね ん ど

。どう力
ちから

を加
くわ

えたかで脳
のう

が形成
けいせい

されます。 

 

辛
つら

いことから逃
に

げる経験
けいけん

を重
かさ

ねれば、何
なに

をしても逃
に

げる脳
のう

になり、最後
さ い ご

まであきらめない経験
けいけん

を重
かさ

ね

れば最後
さ い ご

まであきらめない脳
のう

になるということです。自分
じ ぶ ん

の考
かんが

え方
かた

と言動
げんどう

によって脳
のう

が形成
けいせい

されま

す。そして自分
じ ぶ ん

の力
ちから

で自由
じ ゆ う

に変
か

えることができるのです。今
いま

のあなたはあなたが作
つく

ったのですよ。 

 

年
とし

を重
かさ

ねると頑固
が ん こ

になる人
ひと

がいます。それは脳
のう

に可塑性
か そ せ い

があるからです。自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えは、自分
じ ぶ ん

でそ

の考
かんが

えを改
あらた

めようとしない限
かぎ

り変
か

わらないからです。脳
のう

はそれが正
ただ

しいかどうかは関係
かんけい

なく、自分
じ ぶ ん

が

考
かんが

えた通
とお

りの自分
じ ぶ ん

の実現
じつげん

に全力
ぜんりょく

を尽
つ

くします。誰
だれ

かがあなたを変
か

えることは絶対
ぜったい

にできないのです。 

 

自分
じ ぶ ん

が変
か

わろうと努力
どりょく

し、改善
かいぜん

するためにコツコツと訓練
くんれん

をしていけば脳
のう

は年齢
ねんれい

に関係
かんけい

なく変
か

わるこ

とができるのです。それが脳
のう

の仕組
し く

みです。当然
とうぜん

ですが成長
せいちょう

や進化
し ん か

にはそれ相応
そうおう

の努力
どりょく

を伴
ともな

います。

無理
む り

と思
おも

えば無理
む り

。できると思
おも

えばできる。あなたの人生
じんせい

はあなたの考
かんが

え方
かた

と言動
げんどう

次第
し だ い

なのです。 

 

5月 1日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 44回レッスンを 12カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。金銭管理練習、約束を守る練習、ご協力よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※テスト対策
たいさく

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

5/1 2 3 4 5 6 7 

8 9 久留米中 10 久留米中 11 清瀬 4 中 12 清瀬 4 中 13 14 

15 16 17 18 19 20 お月謝締切日 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31 6/1 2 3 4 

5 6 7 清瀬中 8 清瀬中 9 清瀬中 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 久留米中 22 久留米中 23 久留米中 24 25 

 

 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 7 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 


