
 

 

 

 

 
  

不安
ふ あ ん

、恐
おそ

れ、ストレス…。良
よ

くないことだ、と考
かんが

えるでしょう。ですが、これらは人間
にんげん

が生
い

きるた

めに欠
か

かせない、自分
じ ぶ ん

を守
まも

るための警報
けいほう

装置
そ う ち

ですから悪
あく

ではありませんし、ゼロにはできません。 

 

大切
たいせつ

なことは、これらを必要
ひつよう

なこととして受
う

け入れ、上手
じょうず

に共存
きょうぞん

していく覚悟
か く ご

をすること。そし

て、上手
じょうず

にコントロールすることです。それができるように私
わたし

たちは学
まな

び、自分
じ ぶ ん

を磨
みが

く必要
ひつよう

があるの

です。不安
ふ あ ん

や恐
おそ

れ、ストレスがない…、そんなありえない状 況
じょうきょう

を望
のぞ

んではいけないのです。 

 

努力
どりょく

を知
し

らない受験生
じゅけんせい

が、不安
ふ あ ん

だから、と直前
ちょくぜん

になって高
たか

いお金
かね

を払
はら

って進学
しんがく

塾
じゅく

に泣
な

きつき、高価
こ う か

な参考書
さんこうしょ

に頼
たよ

ろうとするケースがあります。何
なに

かを得
え

るためにはそれ相応
そうおう

の犠牲
ぎ せ い

を払
はら

う必要
ひつよう

があります

が、多
おお

くの場合
ば あ い

『お金
かね

 ＝
ｲｺｰﾙ

 犠牲
ぎ せ い

』という錯覚
さっかく

の構図
こ う ず

を作
つく

り、自分
じ ぶ ん

を落
お

ち着
つ

かせているだけなのです。 

 

今
いま

まで努力
どりょく

しなかったから今
いま

の自分
じ ぶ ん

がある、ことを素直
す な お

に受
う

け入
い

れ、自分
じ ぶ ん

が努力
どりょく

する以外
い が い

にないので

す。環境
かんきょう

は関係
かんけい

ありません。結局
けっきょく

最後
さ い ご

は『あなたが努力
どりょく

するかどうか』がすべてです。人間
にんげん

の仕組
し く

み

に逆
さか

らい、お金
かね

で警報
けいほう

装置
そ う ち

を解除
かいじょ

することなどできません。不安
ふ あ ん

を自信
じ し ん

に変
か

えるために懸命
けんめい

に努力
どりょく

を重
かさ

ねること。不安
ふ あ ん

を小
ちい

さくする方法
ほうほう

はそれ以外
い が い

にありません。苦難
く な ん

から逃
に

げずに自分
じ ぶ ん

を磨
みが

いてください。 

 

7 月 3 日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 44 回レッスンを 12 カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。金銭管理練習、約束を守る練習、ご協力よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※テスト対策
たいさく

、夏期
か き

学習
がくしゅう

教室
きょうしつ

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

7/3 4 5 6  7  8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 お月謝締切日 29 30 

31 8/1 2 3 4 5 6 

7 夏合宿は中止します。 8 9 10 都会ｵｱｼｽｳｫｰｷﾝｸﾞ 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

 

 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 6 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 


