
 

 

 

 

 

 
  

こころ みが

モノには必
かなら

ず表
おもて

と裏
うら

があります。正
ただ

しいかどうか、本物
ほんもの

かどうか、を見抜
み ぬ

くためには、表面
ひょうめん

だけ

ではなく裏側
うらがわ

を見
み

て判断
はんだん

する必要
ひつよう

があります。人間
にんげん

は？やはり表
おもて

と裏
うら

、見
み

える部分
ぶ ぶ ん

と見
み

えない部分
ぶ ぶ ん

が

あります。見える『身体
か ら だ

』と見えない『心
こころ

』でしょうか。表裏
ひょうり

一体
いったい

ということですね。 

 

化粧
けしょう

をして、髪
かみ

の毛
け

を整
ととの

えて…。アピアランスは大切
たいせつ

ですが、見
み

た目
め

を整
ととの

えることだけに力
ちから

を注
そそ

ぐ人
ひと

がいます。そういう人
ひと

は、お金
かね

、高価
こ う か

なモノといった目
め

に見
み

えるモノだけを信
しん

じ、それらで自分
じ ぶ ん

を

固
かた

めることこそが幸福
こうふく

と思
おも

い込
こ

みます。無限
む げ ん

に沸
わ

く欲望
よくぼう

は心
こころ

を満
み

たすことはない仕組
し く

みなのに…。 

 

人間
にんげん

は面倒
めんどう

な思
おも

いや苦労
く ろ う

をしながら、自律
じ り つ

の心
こころ

、利他
り た

の心
こころ

を磨
みが

き、『心
こころ

』を豊
ゆた

かにすることによ

って幸福感
こうふくかん

や充実感
じゅうじつかん

を得
え

ることができます。『心
こころ

』が豊
ゆた

かな人には『心
こころ

』が豊
ゆた

かな人
ひと

が集
あつ

まりま

す。『心
こころ

』の充実
じゅうじつ

こそが人生
じんせい

を豊
ゆた

かにする大切
たいせつ

な要素
よ う そ

です。見
み

えない『心
こころ

』こそ、磨
みが

くべきです。 

 

目
め

に見
み

えるモノだけが真実
しんじつ

で正
ただ

しい、ということはありません。それは、見
み

えない部分
ぶ ぶ ん

や面倒
めんどう

なこと

から目
め

をそらし、自分
じ ぶ ん

に都合
つ ご う

良
よ

くそう思
おも

い込
こ

んでいるだけです。『心
こころ

』を磨
みが

き、面倒
めんどう

くさがらずに、

何
なに

が正
ただ

しく、何
なに

が本物
ほんもの

か…。深
ふか

く考
かんが

えること。考
かんが

え続
つづ

けることが私
わたし

たちの試練
し れ ん

の一
ひと

つなのです。 
 
 

予定表
よていひょう

9月 11日（月）現在
げんざい

の各時間
かくじかん

の人数
にんずう

はホームページ【メンバー用
よう

ページ】をご確認
かくにん

ください。 

※お月謝は年間 44回レッスンを 12カ月で割って毎月いただいています。月によってレッスン日が５回の月もありますし、少ないとき 

 は３回の月もありますが、毎月の金額は変わりません。金銭管理練習、約束を守る練習、ご協力よろしくお願いいたします。 

※ ピンク色
いろ

は通常
つうじょう

レッスン日
び

。グレーは通常
つうじょう

営業
えいぎょう

お休
やす

み。★木曜日
もくようび

は富樫
と が し

先生
せんせい

と相談
そうだん

可能
か の う

（木曜日
もくようび

以外
い が い

も相談可
そうだんか

）。  

※ テスト対策
たいさく

予定
よ て い

日
び

です。詳細
しょうさい

、予約
よ や く

状 況
じょうきょう

はホームページ(メンバー用
よう

ページ)で確認
かくにん

してください。 

月 火 水   木★ 金 土 日 

9/11 12 13 14 清瀬中 15 清瀬中 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 5 中・久留米中 27 5 中・久留米中 28 4 中・2 中 お月謝締切日 29 4 中・2 中 30 10/1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 中野工高 13 中野工高 14 15 

16 中野工高 17 18 堀越高校 19 堀越高校 20 堀越高校 21 お月謝締切日 22 

23 24 25 26 27 28 29 

号

 

 

※ご自宅にお伺いして個別学習する『出張寺子屋』、営業時間外の個別対応をやっています。現在 6 名。 

生徒さんそれぞれの成長に合わせ、形にとらわれず可能な限りご要望にお応えできるよう努力します。 

http://www.midorinoterakoya.com


